
By Lakshya IAS Academy - Lakshya GS Cracker 

     Website: www.lakshyaiaslko.com,                   Email. Lakshyaacademy.lko@gmail.com,                Cont: 9236575773 

nनबंध   
“एक रा ¼̋, एक चुनाव” – संभावनाएँ और चुनौnतयाँ 

भpूमका 

भारत lवʻ का सबसे बड़ा लोकतंĤ है, जहा ँलगभग हर वष̄ िकसी न िकसी ˌर पर चनुाव होत ेरहत ेहĒ। इन चुनावो ंक� आवृpɅ न े

लोकतांnĤक जीवंतता को तो मजबूत िकया है, लेिकन इसके साथ ही आ»थक बोझ, īशासlनक दबाव और नीlतगत अपंगता जैसी चुनौlतया ँभी 

सामने आई हĒ। इसी पjरīेƬ मď “एक राʿ², एक चनुाव” (One Nation, One Election) क� अवधारणा ने जɡ qलया है हाल ही मď इस 

lवषय पर राजनीlतक चचा̄एं हर नागjरक के बीच एक मुƖा बना ˵आ है। 
 

संयȝु संसदीय सpमnत के पास वत¹मान मĭ दो महǡपूण¹ nवधेयक nवचाराधीन हİ — 

 129वा ँसंlवधान (संशोधन) lवधेयक, 2024 

 कď ħ शाoसत īदेश कानून (संशोधन) lवधेयक, 2024 

 इन lवधयेको ंका उƖेy  लोकसभा और राȲ lवधानसभाओ ंके चुनावो ंको एक साथ करान ेक� संवैधाlनक ˲परेखा īदान करना है। 
 

1. मȭु ŉावधान 
129वाँ संnवधान (संशोधन) nवधेयक, 2024 

 अनुɂेद 82A (नया) – लोकसभा और सभी राȲ lवधानसभाओ ंके एक साथ आम चुनाव। 

 अनुɂेद 83 मĭ संशोधन – यिद लोकसभा अपनी अवoध से पहले भंग होती है तो नई लोकसभा शेष अवoध के qलए ही काय¯ 

करेगी। 

 अनुɂेद 172 मĭ संशोधन – राȲ lवधानसभाओ ंक� अवoध भी लोकसभा के अनु˲प। 

 अनुɂेद 327 मĭ संशोधन – संसद को “समानांतर चुनावो ंका संचालन” करने क� श�ǿ। 

 चुनाव आयोग क� भpूमका – लोकसभा व lवधानसभाओ ंके qलए एक साथ चुनाव काय¯ěम अoधसूpचत करना। 

 रा ¼̋पnत क� अrधसूचना – संशोधन लोकसभा क� पहली बैठक से īभावी होगंे। 

कĭ Ņ शाrसत ŉदेश कानून (संशोधन) nवधेयक, 2024 

कď ħ शाoसत īदेश अoधlनयम, 1963; िदʦी अoधlनयम, 1991 तथा जʍू-कʷीर पुनग¯ठन अoधlनयम, 2019 मď 

संशोधन। 

lवधानसभाओ ंवाले कď ħ शाoसत īदेशो ंका कायक̄ाल लोकसभा और राȲ lवधानसभाओ ंके अनु˲प िकया जाएगा। 

2. एक साथ चुनाव क� आव˖कता 

 आÇथक बोझ कम करना – बार-बार चुनावो ंमď मानवश�ǿ, सुरũा और उपकरणो ंपर ʭय घटेगा। 

 शासन मĭ �˫रता – बार-बार आचार संिहता लागू होने से lवकास योजनाएँ बाoधत होती हĒ। 

 मतदाता थकान कम करना – लगातार चुनावो ंसे घटती भागीदारी क� सम˔ा हल होगी। 

 ŉशासnनक दƇता – संसाधनो ंका बहेतर उपयोग होगा और चुनाव अपराधो ंमď कमी आएगी। 

 आÇथक ŉभाव मĭ सुधार – lनवशे, ʭापार और आपू¸त ĳृंखला पर चुनावो ंसे होने वाली अlनsʲतता घटेगी। 
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3. एक साथ चुनाव से जड़ुी चुनौnतयाँ 

 संवैधाnनक जlटलताएँ – अनुȤेद 83, 172, 327 और लोक īlतlनoधɍ अoधlनयम, 1951 मď संशोधन क� आवʸकता। 

 लॉuज~˩क किठनाइयाँ – 96 करोड़ से अoधक मतदाताओ ंऔर 10 लाख से अoधक मतदान कď ħो ंका īबंधन। 

 संघवाद पर ŉभाव   – राȲो ंक� lवधानसभाओ ंक� ˖ायɅता सीnमत होने क� आशंका। 

 मतदाता ˋवहार मĭ बदलाव – राʿ²ीय मुƖो ंको वरीयता nमलने स ेˍानीय मुƖे गौण हो सकते हĒ; छोटे दल īभाlवत होगंे। 

 राजनीnतक जवाबदेही मĭ कमी – बार-बार चुनाव जनīlतlनoधयो ंको अoधक जवाबदेह रखते हĒ। 

 राजनीnतक दु̏ पयोग क� संभावना – राʿ²पlत शासन का उपयोग समय-पूव¯ चुनाव संरेखण के qलए िकया जा सकता है। 

 

nन˜ष¹ 
“एक राʿ², एक चुनाव” भारत मď चुनावी īणाली को अoधक ʭावहाjरक, िकफायती और |ˍर बना सकता है। यह नीlत आचार 

संिहता से उɈɝ नीlत-गत पंगतुा को कम करेगी और शासन को तेज़ एवं īभावी बनाएगी। िकəु इसके सामने संवधैाlनक, संघीय और 

īशासlनक चुनौlतया ँगंभीर हĒ। अतः इस ʭवˍा को लाग ूकरन ेके qलए आवʸक ह ैिक सभी दलो ंऔर राȲो ंस ेʭापक सहमlत īाɧ क� 

जाए, संसाधन īबंधन पर ठोस रणनीlत बने, और लोकतांnĤक lवlवधता तथा ũेĤीय ˖ायɅता का सʍान सुlनsʲत िकया जाए। अंततः, एक 

राʿ²–एक चुनाव तभी सफल हो सकता ह ैजब यह राजनीlतक सुlवधा नही,ं ब}ʕ लोकतांnĤक मजबूती का साधन बने। 

 

 

“एक रा ¼̋, एक चुनाव” 

लोकतांqłक सुधार क� lदशा मĭ एक कदम 
 

पjरचय 

भारत का लोकताnंĤक ढाचँा अपनी चुनावी īिěया क� जीवंतता पर आधाjरत है। ˖तंĤता के बाद से अब तक लोकसभा और राȲ 

lवधानसभाओ ंके 400 से अoधक चनुाव हो चुके हĒ, sजɥोनें भारत lनवा̄चन आयोग क� lन˂ũता और पारद¾शता को oसƗ िकया है। िकंतु 

चुनावो ंक� बार-बार और खंिडत īकृlत ने एक अoधक कुशल ʭवˍा क� आवʸकता को जɡ िदया है। इसी पृˀभnूम मď “एक रा ¼̋, एक 

चुनाव” क� अवधारणा पुनः चचा¯ मď आई है। यह lवचार न केवल आ»थक और īशासlनक ˰lʿ से महɍपूण¯ है, ब}ʕ शासन क� lनरंतरता 

और लोकतांnĤक īिěयाओ ंको सु˰ढ़ करने क� िदशा मď भी एक बड़ा कदम हो सकता है। 

 

अवधारणा का पjरचय 

“एक राʿ², एक चनुाव” का आशय लोकसभा और राȲ lवधानसभाओ ंके चनुावो ंको एक साथ कराना है। इसका अथ¯ यह नही ंिक 

पूरे देश मď एक ही िदन मतदान होगा, ब}ʕ यह है िक लोकसभा और lवधानसभाओ ंके चुनावी चě एक साथ हो।ं मतदाता अपने lनवाच̄न 

ũेĤो ंमď एक ही िदन दोनो ंˌर क� सरकारो ंके qलए मतदान कर सकď गे। इस ʭवˍा का उƖेʸ चनुावो ंसे जुड़े रसद īबंधन क� चनुौlतयो ंका 

समाधान करना, lवɅीय लागत को कम करना और बार-बार लागू होने वाली आचार संिहता से उɈɝ ʭवधानो ंको घटाना है। 

 

ऐnतहाrसक पृ˞भpूम 

भारत मď यह lवचार नया नही ंहै। संlवधान लाग ूहोने के बाद 1951-52 मď लोकसभा और राȲ lवधानसभाओ ंके पहले आम 

चुनाव एक साथ ˵ए थे। इसके बाद 1957, 1962 और 1967 मď भी यह परंपरा जारी रही। िकंतु 1968-69 मď कुछ lवधानसभाओ ंऔर 

चौथी लोकसभा का समय से पहले lवघटन होन ेसे यह oसलoसला टूट गया। आपातकाल क� घोषणा के कारण पाचँवी ंलोकसभा का कायक̄ाल 
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बढ़ाया गया और उसके बाद शायद ही कोई लोकसभा अपनी पूण¯ अवoध तक चल सक�। इसी तरह राȲ lवधानसभाओ ंमď भी समय से पहले 

भंग होने या काय¯काल lवˌार जैसी |ˍlतयो ंने चुनावी चě को असंतqुलत कर िदया। पjरणाम˖˲प अब देश मď लगभग हर वष̄ िकसी न 

िकसी ˌर पर चुनाव होते रहते हĒ। 

 

उɁ ˪रीय सpमnत और उसक� jरपोट¹ 

भारत सरकार ने 2 oसतंबर 2023 को पूव¯ राʿ²पlत रामनाथ कोlवदं क� अɓũता मď एक उȣ ˌरीय सnमlत का गठन िकया। इस सnमlत का 

उƖेy  लोकसभा और lवधानसभाओ ंके qलए एक साथ चुनाव कराने क� ʭवहाय¯ता क� जाचँ करना था। 

 सnमlत को 21,500 से अoधक īlतिěयाएँ īाɧ ˵�, sजनमď से 80% ने इसका समथ¯न िकया। 

 47 राजनीlतक दलो ंमď से 32 ने समथ¯न िदया जबिक 15 न ेलोकतांnĤक lवlवधता और ũेĤीय मुƖो ंके गौण होने क� आशंका 

जताई। 

 पूव¯ मुȏ ɢायाधीशो,ं चुनाव आयुǿो ंऔर कानूनी lवशेषŪो ंने इस lवचार को ʭावहाjरक बताया। 

 उƜोग संगठनो ं(CII, FICCI, ASSOCHAM) न ेइसे आ»थक ˰lʿ से लाभकारी माना। 

सpमnत ने दो चरणो ंमĭ इस ेलागू करने क� rसफाjरश क�: 

1. लोकसभा और lवधानसभाओ ंके चुनावो ंका समɣयन। 

2. इनके 100 िदनो ंके भीतर पंचायत और नगरपाqलकाओ ंके चुनाव कराना। 

इसके qलए संlवधान मď अनुȤेद 82ए और 324ए जोड़ने का सुझाव िदया गया। साथ ही, एक समान मतदाता सूची और एक�कृत ईपीआईसी 

(EPIC) क� oसफाjरश भी क� गई। 

 

एक साथ चुनाव का औsचɩ 

(क) शासन मĭ nनरंतरता : बार-बार चुनाव होन ेसे सरकारď चनुावी राजनीlत मď उलझ जाती हĒ और lवकास व कʥाणकारी योजनाएँ īभाlवत 

होती हĒ। यिद चुनाव एक साथ होगंे तो सरकार का ɓान नीlत-lनमा¯ण और िěयाɣयन पर कď िħत रह सकेगा। 

(ख) नीnतगत nन|ȋयता मĭ कमी : चनुावो ंके दौरान लागू आचार संिहता कई महीनो ंतक योजनाओ ंऔर īशासlनक कायė को रोक देती है। 

समकाqलक चनुावो ंसे यह बाधा ɢूनतम होगी और सतत शासन संभव हो सकेगा। 

(ग) संसाधनो ंका कुशल उपयोग : īɋेक चनुाव मď बड़ी संȏा मď सरकारी कमच̄ारी, सुरũा बल और संसाधन तैनात करने पड़ते हĒ। इससे 

उनक� मूल sजʍेदाjरयो ंपर असर पड़ता है। एक साथ चुनाव कराने से संसाधनो ंका बँटवारा कम होगा और संˍाएँ अपने मुȏ कायė पर 

ɓान दे सकď गी। 

(घ) Ƈłेीय दलो ंक� ŉासंpगकता : सnमlत का तक̄ ह ैिक ũेĤीय दलो ंक� भnूमका इससे कम नही ंहोगी। ब}ʕ यह ʭवˍा उɥď अपने 

ˍानीय मुƖो ंको अoधक ːʿ ˲प से उठाने का अवसर देगी। 

(ङ) राजनीnतक अवसर और समावेuशता : एक साथ चनुावो ंसे पाµटयो ंमď अवसर और sजʍेदाjरयो ंका ɢायपूण ̄lवतरण संभव होगा। नए 

नेताओ ंके उभरन ेक� संभावना बढ़ेगी और लोकताnंĤक īिěया अoधक समावशेी बनेगी। 

(च) nवɣीय बोझ मĭ कमी : लगातार चनुावो ंमď भारी आ»थक खच ̄होता है। समकाqलक चुनावो ंस ेयह खच¯ उʦेखनीय ˲प स ेघटेगा और 

संसाधनो ंका बेहतर उपयोग संभव होगा। 

 

संभाnवत चुनौnतयाँ 

हालािँक इस lवचार मď कई फायदे हĒ, लेिकन कुछ गंभीर चुनौlतया ँभी सामने आती हĒ: 

1. संवैधाnनक बाधाएँ – अनुȤेद 83, 172, 327 और īlतlनoधɍ अoधlनयम, 1951 मď संशोधन क� आवʸकता होगी। 

2. लॉuज~˩क दबाव – 96 करोड़ से अoधक मतदाता और 10 लाख से अoधक मतदान कď ħो ंका īबंधन किठन होगा। 

3. संघवाद पर असर – राȲो ंक� lवधानसभाओ ंक� ˖ायɅता घट सकती है। 
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4. मतदाता ˋवहार पर ŉभाव – राʿ²ीय मुƖ ेˍानीय मुƖो ंको ढँक सकते हĒ, sजससे छोटे दलो ंका महɍ कम हो सकता है। 

5. राजनीnतक जवाबदेही – बार-बार चुनाव नेताओ ंको जनता के īlत जवाबदेह बनाए रखते हĒ, यह अंतराल बढ़ सकता है। 

6. राजनीnतक दु̏ पयोग क� संभावना – चुनाव चěो ंके संरेखण के qलए राʿ²पlत शासन का दु˱ पयोग िकया जा सकता है। 

 

nन˜ष¹ 

“एक राʿ², एक चनुाव” भारत क� चनुावी īिěया मď एक बड़ा सुधार साlबत हो सकता है। यह ʭवˍा आ»थक बचत, īशासlनक दũता और 

शासन क� |ˍरता को बढ़ा सकती है। िकंतु इसके सामने संवधैाlनक, राजनीlतक और संघीय ढाचँे से जुड़ी जिटलताएँ गंभीर हĒ। 

इसqलए इसे लागू करन ेसे पहले nव˪ृत राजनीnतक सहमnत, चरणबƵ रणनीnत और लोकताqंłक nवnवधता का सʫान आवʸक है। यिद 

यह सlुनsʲत िकया जाए तो यह सुधार भारत क� चनुावी īणाली को और अoधक सु˰ ढ़, िकफायती और īभावी बना सकता है। 

अंततः कहा जा सकता है िक “एक रा ¼̋, एक चुनाव तभी सफल होगा जब यह लोकतांqłक nवnवधता को बनाए रखते ̓ए शासन क� 

�˫रता और जनता के क˃ाण का माɱम बने।” 

 

 

 

“एक रा ¼̋, एक चुनाव”  

लोकतांqłक सुधार क� lदशा मĭ एक Ĺांnतकारी पहल 

 
ŉ˪ावना 

भारत का लोकताnंĤक ढाचँा अपनी चुनावी īिěया क� जीवंतता और nनरंतरता पर आधाjरत है। यह नागjरको ंको शासन के īɋेक 

ˌर पर सिĹय भागीदारी का अवसर īदान करता है। ˖तंĤता के पʲात ्अब तक लोकसभा और राȲ lवधानसभाओ ंके 400 से अrधक 

चुनाव सʊɝ हो चकेु हĒ, sजɥोनं ेभारत lनवा̄चन आयोग क� nनˠƇता, पारदËशता और लोकतांqłक ŉnतबƵता को īमाrणत िकया है। िकंतु 

इन चनुावो ंक� खंmडत एवं बार-बार होने वाली ŉकृnत ने शासन क� सुचा˱ता, नीlत-lनमाण̄ और आ»थक दũता के समũ गंभीर īʶ खड़े िकए 

हĒ। इसी पृˀभnूम मď, “एक रा ¼̋, एक चुनाव” क� अवधारणा पनुः राʿ²ीय lवमश̄ के कď ħ मď आई है। 
 

अवधारणा का पjरचय 

“एक राʿ², एक चुनाव” अथा¯त ्समानांतर चुनाव का अrभīाय लोकसभा और राȲ lवधानसभाओ ंके चुनावो ंको एक साथ कराना है। 

इस ʭवˍा के अंतग¯त मतदाता अपने lनवा¯चन ũेĤ मď एक ही lदन राȲ तथा कď ħ सरकार के qलए मतदान करďगे। यƜlप देश क� lवशालता 

और lवlवधता को देखते ˵ए यह īिěया lवrभɝ चरणो ंमď सʊɝ हो सकती है, िकंतु चुनावी समय-सीमाओ ंका समʁयन इसके कď ħ मď है। 

इसका उƖेʸ ह—ै 

 लागत और संसाधनो ंमĭ कमी, 

 ŉशासnनक दƇता मĭ वqृƵ, 

 तथा बार-बार होने वाले चुनावो ंसे उɦɻ ˋवधानो ंका समाधान। 
 

ऐnतहाrसक पृ˞भpूम 

भारत मď एक साथ चुनाव क� परंपरा नई नही ंहै। 
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 संlवधान लागू होने के उपरांत 1951-52, 1957, 1962 और 1967 मď लोकसभा और राȲ lवधानसभाओ ंके चुनाव एक साथ 

सʊɝ ˵ए। 

 िकंत ु1968-69 मď कुछ lवधानसभाओ ंतथा 1970 मď चौथी लोकसभा के समयपूव¯ lवघटन न ेइस परंपरा को तोड़ िदया। 

 इसके पʲात,् केवल कुछ लोकसभाएँ (आठवी,ं दसवी,ं चौदहवी ंऔर पंħहवी)ं ही अपना पूण¯ पाचँ वषĉय काय¯काल परूा कर सक�,ं 

शेष अoधकांश का काय¯काल समय से पूव¯ समाɧ ˵आ। 

 राȲ lवधानसभाएँ भी बार-बार समयपूव¯ भंग या lवˌार क� |ˍlत से गुज़री,ं sजसने चुनावी चě को पूरी तरह से असंगत बना िदया। 

इस īकार, खंmडत चुनावी काय¹Ĺम भारतीय लोकतंĤ क� |ˍरता और शासन-īणाली के qलए एक सतत चुनौती बन गया है। 
 

उɁ-˪रीय सpमnत क� भpूमका 

भारत सरकार ने 2 rसतʩर 2023 को पूव̄ राʿ²पlत रामनाथ कोnवंद क� अɓũता मď एक उȣ-ˌरीय सnमlत गिठत क�। इस सnमlत का 

उƖेy  था – 

 एक साथ चनुाव क� ʭवहाय¯ता का अɓयन, 

 जन और राजनीlतक īlतिěयाओ ंका संĝह, 

 तथा संभाlवत लाभ और चनुौlतयो ंका lवʺेषण। 
 

ŉमुख nन˜ष¹ और rसफाjरशĭ 

 जन ŉnतिĹया: 21,500 स ेअoधक अrभमत īाɧ ˵ए, sजनमď से 80% ने इस ʭवˍा का समथ¯न िकया। 

 राजनीnतक दल: 47 दलो ंमď से 32 न ेसमथ¯न िकया, जबिक 15 ने ũेĤीय दलो ंके हाrशए पर जाने क� आशंका ʭǿ क�। 

 nवशेषƈ मत: पूव¯ मुȏ ɢायाधीशो,ं चनुाव आयǿुो ंऔर lवoध lवशेषŪो ंने इसे ʭावहाjरक बताते ˵ए संसाधनो ंक� बबा̄दी को रोकने 

पर बल िदया। 

 आÇथक पƇ: सीआईआई, िफǹ� और एसोचैम जैस े संगठनो ं ने चनुावी चěो ंस े जुड़ी अlनsʲतताओ ंको कम करके lनवेश और 

आ»थक |ˍरता को īोɎाहन देने पर बल िदया। 

 संवैधाnनक संशोधन: अनुȤेद 82ए और 324ए जोड़ने का सझुाव, तािक लोकसभा, lवधानसभाओ ंऔर ˍानीय lनकायो ंके qलए 

समानांतर चुनाव सʌव हो सके। 

 काया¹ʁयन: 

1. चरण-1 – लोकसभा और राȲ lवधानसभाओ ंके चुनाव एक साथ। 

2. चरण-2 – इसके 100 िदनो ंके भीतर नगरपाqलकाओ ंऔर पंचायतो ंके चुनाव सʊɝ करना। 

 मतदाता सूची और ईपीआईसी: सभी ˌरो ंके qलए एक�कृत मतदाता सूची और एकल पहचान पł क� oसफाjरश। 

 

एक साथ चुनाव का औsचɩ 

1. शासन मĭ nनरंतरता 

o बार-बार चुनावो ंके कारण राजनीlतक दल शासन से अoधक चुनावी राजनीlत पर ɓान कď िħत करते हĒ। 

o एक साथ चनुाव से नीlतगत lनरंतरता बनी रहेगी और शासन का फोकस nवकास एवं क˃ाणकारी नीnतयो ंपर रहेगा। 

2. नीnतगत nन|ȋयता क� रोकथाम 

o आदश̄ आचार संिहता (MCC) के कारण नीlतगत lनण¯य और योजनाएँ ˍnगत हो जाती हĒ। 

o एक साथ चनुाव MCC क� अवoध को सीnमत करेगा, sजससे शासन क� गlत बाoधत नही ंहोगी। 

3. संसाधनो ंका कुशल उपयोग 

o बार-बार चुनावो ंमď सरकारी अoधकाjरयो,ं सुरũा बलो ंऔर rशũको ंक� बार-बार Ƒूटी लगाई जाती है। 

o समानांतर चुनाव इस lवचलन को कम करďगे, sजससे संसाधन अपनी मूल भूnमका मď लग ेरहďगे। 
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4. Ƈेłीय दलो ंक� ŉासंpगकता 

o सnमlत ने ːʿ िकया िक समानातंर चुनाव ũेĤीय दलो ंक� भnूमका को कमजोर नही ंकरेगा। 

o ब}ʕ यह ˍानीय मुƖो ंको अoधक कď िħत और īभावशाली बनाएगा। 

5. राजनीnतक अवसरो ंमĭ ʀायसंगतता 

o वत̄मान मď कुछ ही नेता चुनावी पjर˰ʸ पर हावी रहते हĒ। 

o एक साथ चुनाव lवrभɝ नेताओ ंऔर कायक̄ता¯ओ ंको समान अवसर īदान करेगा, sजससे nवnवधता और समावेuशता 

बढ़ेगी। 

6. सुशासन और �˫रता 

o चुनावी चě के कारण सरकारď बार-बार īचार और राजनीlत मď उलझती हĒ। 

o समानांतर चुनाव से यह ऊजा ̄सुशासन और जनक˃ाण मď īयǿु होगी। 

7. nवɣीय बोझ मĭ कमी 

o चुनावो ंपर ʭय िकया जाने वाला lवशाल धन, सुरũा संसाधन और उपकरण बार-बार लगाने क� आवʸकता नही ंहोगी। 

o इससे आÇथक ŉबंधन और nनवशेको ंका nव˙ास सु˰ ढ़ होगा। 

संभाnवत चुनौnतयाँ 

यƜlप यह lवचार आकष̄क है, इसके समũ कुछ गंभीर चुनौlतया ँभी हĒ— 

 संवैधाnनक जlटलता: अनुȤेद 83, 172 और 327 सिहत कई īावधानो ंमď संशोधन आवʸक है। 

 लॉuज~˩क किठनाइयाँ: 96 करोड़ मतदाता, 10 लाख मतदान कď ħ और ʭापक सुरũा ʭवˍा का īबंधन। 

 संघवाद पर ŉभाव: राȲो ंक� ˖ायɅता सीnमत होने क� आशंका। 

 मतदाता ˋवहार: राʿ²ीय मुƖो ंके īभाव मď ˍानीय मुƖो ंक� उपũेा। 

 राजनीnतक जवाबदेही: बार-बार चुनाव जनīlतlनoधयो ंको अoधक जवाबदेह बनाए रखते हĒ; समानांतर चुनाव मď यह अंतराल लंबा 

होगा। 

 राजनीnतक दु̏ पयोग: राʿ²पlत शासन का दु˱ पयोग समय-संरेखण हेतु संभव। 

nन˜ष¹ 

“एक राʿ², एक चुनाव” भारतीय लोकतंĤ मď कुशलता, �˫रता और आÇथक pमतˋoयता क� िदशा मď एक दूरगामी कदम है। यह चुनावी 

īिěया को सुʭव|ˍत कर सकता है, शासन मď lनरंतरता ला सकता है और संसाधनो ंके lववकेपणू¯ उपयोग को सुlनsʲत कर सकता है। िकंत ु

इसके साथ जुड़े संवधैाnनक, संघीय और ŉशासnनक ŉ˔ो ंको नज़रअंदाज़ नही ंिकया जा सकता। 

अतः आवʸक है िक— 

 इस पर ˋापक राजनीnतक सहमnत बनाई जाए, 

 संवैधाnनक संशोधनो ंको चरणबƵ ढंग से लागू िकया जाए, 

 और लोकतांnĤक lवlवधता एवं ũेĤीय ˖ायɅता क� गjरमा को अũुȿ रखा जाए। 

अंततः, यह सुधार तभी सफल होगा जब इसे राजनीnतक सुnवधा नही,ं ब�ʳ लोकतांqłक मजबतूी और सुशासन का साधन बनाया जाए 
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एक रा ¼̋, एक चुनाव: आव˖कता, चनुौnतयाँ और ŉासंpगकता 
 

ŉ˪ावना (भpूमका) 

'एक राʿ², एक चुनाव' (One Nation, One Election) का ताɈय¯ एक ऐसी समकाqलक चुनावी ʭवˍा स ेहै, sजसमď देश क� 

लोकसभा, सभी राȲो ंक� lवधानसभाओ ंऔर ˍानीय lनकायो ंके चुनाव एक ही समय-सीमा के भीतर संपɝ कराए जाएं। आज़ाद भारत मď 

यह अवधारणा नई नही ंहै; वष̄ 1952 से 1967 तक देश मď चुनाव एक साथ ही होते थे। िकंतु, 1968-69 मď कुछ lवधानसभाओ ंऔर 1970 

मď लोकसभा के समय से पूव ̄भंग होने के कारण यह समकाqलक चě टूट गया। वत¯मान मď, lनरंतर चुनावी चě के कारण lवकास कायė मď आने 

वाली बाधाओ ंको दूर करने के qलए इस ʭवˍा को पुनः लागू करना भारतीय राजनीlत lवमश̄ के कď ħ मď है। 

हाsलया संदभ¹: कोnवंद सpमnत क� jरपोट¹ हाल ही मď 'एक राʿ², एक चुनाव' को लेकर पूव¯ राʿ²पlत रामनाथ कोlवदं क� अɓũता मď गिठत उȣ 

ˌरीय सnमlत (High-Level Committee) ने अपनी jरपोट̄ सौपंी है, sजसने इस lवमश̄ को एक नई िदशा दी है। सnमlत ने इसे लाग ू

करने के qलए दो चरणो ंवाली īिěया क� oसफाjरश क� है: 

 ŉथम चरण: पहले कदम के ˲प मď लोकसभा और राȲ lवधानसभाओ ंके चुनाव एक साथ कराए जाएं। 

 िƻतीय चरण: इसके 100 िदनो ंके भीतर नगर पाqलकाओ ंऔर पंचायतो ं(ˍानीय lनकायो)ं के चुनाव भी संपɝ कराए जाएं। 

 सnमlत ने सभी चनुावो ंके qलए एक 'एकल मतदाता सूची' (Single Electoral Roll) और एक ही 'मतदाता पहचान पĤ' बनाने 

क� भी oसफाjरश क� है। 

एक साथ चुनाव क� आव˖कता (पƇ मĭ तक¹ ) 

1. नीnतगत पंगुता (Policy Paralysis) से मु�ȝ: देश मď हर साल औसतन 5-7 राȲो ंमď चुनाव होते हĒ। बार-बार आदश̄ आचार 

संिहता (MCC) लागू होने से नई लोक-कʥाणकारी योजनाएं और बुlनयादी ढांच ेके īोजेǽ ˱क जाते हĒ। एक साथ चनुाव होने से 

सरकारď 5 साल तक lनबाध̄ ˲प से lवकास कायė पर ɓान कď िħत कर सकď गी। 

2. राजकोषीय और आÇथक बचत: लगातार होने वाल ेचनुावो ंमď चनुाव आयोग, राजनीlतक दलो ंऔर उʍीदवारो ंका भारी धन खच ̄

होता है। समकाqलक चनुाव से सरकारी खजाने पर पड़ने वाले इस अīɋाrशत lवɅीय बोझ मď भारी कमी आएगी। 

3. ŉशासnनक और सुरƇा दƇता: चुनावो ंमď rशũको,ं सरकारी कमच̄ाjरयो ंऔर कď ħीय सशǴ पुqलस बलो ं(CAPF) क� बार-बार 

Ƒूटी लगती है, sजससे rशũा, सामाɢ īशासन और आंतjरक सुरũा īभाlवत होती है। एक साथ चुनाव इस सम˔ा का īभावी 

समाधान है। 

4. सामाuजक ņुवीकरण मĭ कमी: बार-बार होने वाले चुनावो ंके कारण राजनीlतक दलो ंƝारा वोट बĒक क� राजनीlत, जाlतवाद और 

सांīदाmयकता को बढ़ावा िदया जाता है। चुनाव एक बार होने से समाज मď lनरंतर रहने वाला यह राजनीlतक तनाव कम होगा। 

ŉमुख चुनौnतयाँ (nवपƇ मĭ तक¹ ) 

1. संवैधाnनक जlटलताएँ: इस ेलाग ूकरने के qलए संlवधान के कम से कम 5 अनुȤेदो ं(83, 85, 172, 174 और 356) मď संशोधन 

करना होगा। इसके अलावा, राȲ lवधानसभाओ ंके काय¯काल को लोकसभा के साथ 'oसकं' (समकाqलक) करन ेके qलए कम से कम 

50% राȲो ंके अनुसमथ¯न (Ratification) क� आवʸकता होगी। 

2. संघीय ढांचे (Federal Structure) पर ŉभाव: आलोचको ंऔर कई ũेĤीय दलो ंका तक̄ है िक भारत जैस ेlवlवधतापणू¯ देश मď 

राʿ²ीय और ũेĤीय मुƖ ेअलग-अलग होते हĒ। एक साथ चनुाव होने पर राʿ²ीय मुƖे हावी हो सकते हĒ, sजससे ũेĤीय दलो ंको नुकसान 

होगा और मतदाताओ ंका lनण¯य īभाlवत हो सकता है। 

3. qłशंकु nवधानसभा या सरकार pगरने का संकट: यिद कोई गठबंधन सरकार अपना 5 वष̄ का काय¯काल परूा करने से पहले ही 

अlवʻास īˌाव के कारण nगर जाती है, तो शेष अवoध के qलए Ȇा ʭवˍा होगी? बार-बार मɓावoध चुनाव कराना इस परूी 

अवधारणा के ही lव˱Ɨ होगा। 

4. लॉuज~˩क (संसाधनो)ं क� कमी: पूरे देश मď एक साथ चनुाव कराने के qलए चुनाव आयोग को लगभग 30 लाख से अoधक अlतjरǿ 

EVM और VVPAT मशीनो ंक� आवʸकता होगी, sजसका lनमा¯ण और भंडारण एक बड़ी चनुौती है। 
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nन˜ष¹ 'एक राʿ², एक चनुाव' भारत के लोकतांnĤक और īशासlनक ढांचे मď एक यगुांतरकारी और साहoसक सुधार है। हालािँक, यह केवल 

एक īशासlनक सुlवधा का īʶ नही ंहै, ब}ʕ भारत क� ब˵दलीय īणाली और संघीय ढांचे के भlव˅ से जुड़ा lवषय है। पूव̄ राʿ²पlत कोlवदं 

क� सnमlत क� jरपोट̄ ने इसे लाग ूकरन ेका एक ʭावहाjरक खाका अवʸ पेश िकया है, लेिकन लोकतंĤ क� सफलता सहमlत मď lनिहत है। 

इसqलए, इसे थोपने के बजाय सभी राजनीlतक दलो,ं राȲ सरकारो ंऔर नागjरक समाज के बीच एक ʭापक राजनीlतक आम 

सहमlत (Consensus) बनाना आवʸक है। संlवधान के मूल ढांच ेको अũुȿ रखते ˵ए इसे चरणबƗ तरीके से लाग ूकरना ही सबसे 

सुरrũत और लोकताnंĤक ˰lʿकोण होगा, sजससे भारत का लोकतंĤ अoधक पjरपȈ और lवकासोɡुखी बन सकेगा। 

 


